S.1.G.RS.0O. Année 2017-2018

DEJEUNER SEMAINE 15

LUNDI 09 AVRIL - Salade* verte
- Omelette Champignons* pommes de terre
- aux fruits

MARDI 10 AVRIL - Macédoine = I'avocat®

- Roti de boeuf* ketchup

- Gratin de quinoa courgettes®
- Banane*

JEUDI 12 AVRIL - Radis”

- Emincé de poulet au curry et lait de coco
- Riz petits pois extra fins
- Crumble pommes** spéculos

VENDREDI 13 AVRIL - Paté de campagne cornichon

- Poisson sauce tomate
- Julienne de légumes*

- Pomme**

BON APPETIT A TOUS 117

Menus élaborés par des parents déléves de Louvigny et dEsquay Notre Dame.

Menus pouvant varier suivant les approvisionnements ou les conditions climatigues.

*legumes et crudités frais, **approvisionnement local.

*origine France

B fruits et Iégumes cuits

B féculents

[0 produits laitiers

B produits sucrés

[0 fruits et 1égumes crus
Bl viandes, poissons et oeufs
matieres grasses



